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EDITORIAL

jUn comienzo de afio con todo!

Las Leonas y Los Leones empiezan a jugar nueva-
mente la Pro League en Santiago del Estero. Ahora
lo van a hacer frente a Bélgica y Australia. En diciem-
bre lo hicieron también y estuvimos presentes. Tuvi-
mos la sorpresa por la experiencia y el profesional-
ismo de mas de 25 afos de hacerle la cobertura a
FOX Sports y ahora también la van a tener compar-
tiendo el contenido.

Revivi toda la previa en el unico medio de hockey
con muchas novedades y una nota imperdible de
“Vicky Sauze”, la unica argentina en salir campeona
en la India.

Ademas, también tendremos toda la informacion de
como sera el Metropolitano que comienza el 16 de
marzo y sin sorpresas. En Solo Hockey tendran una
gran cobertura como lo hacemos hace muchos afos.
Ahora también con las redes sociales que dia a dia
muestran un contenido unico y con el profesionalis-
mo de siempre.

Agradecemos como siempre a quienes nos acom-
pafian y respaldan en estos 25 anos ininterrumpidos
de SOLO HOCKEY, empresas, sponsors y por su-
puesto a ustedes nuestros seguidores.



Las representantes de la albiceleste cerraron el 2024 y se preparan para las competencias de este afo.

Tras el cierre de la primera ventana
de Pro League en Santiago del Es-
tero, Las Leonas dieron por finaliza-
da su actividad del 2024. En el mini
torneo de la competicion jugado
entre el 10 y el 15 de diciembre,
el conjunto dirigido por Fernando
Ferrara cosech6 una derrota, dos
empates (con la obtencién de un
punto bonus por shoot outs) y un
histérico triunfo ante el clasico rival,
Paises Bajos. Con este rendimien-
to, el seleccionado se posicion6 en
el cuarto lugar de la tabla general
del campeonato, con un total de

seis unidades, y segundas en el
ranking mundial.

“Hago un balance positivo. Es-
tamos arrancando con un nuevo
proceso, nuevo equipo, nuevas
jugadoras, nuevo cuerpo técni-
co, nuevas energias. La verdad
tuvimos un periodo de entre-
namiento corto con algunas ju-
gadoras que llegaron a ultimo
momento, pero pudimos plas-
mar lo que queriamos, teniendo
también un resultado muy impor-
tante como fue ganarle a Paises

Brisa Bruggesser con bocha.

Bajos, que hacia 5 anos que no
se le ganaba”, declaré Fernando
Ferrara, el director técnico del con-
junto argentino femenino.

Mas alla de los numeros, el ren-
dimiento de las Leonas dejo aspec-
tos positivos de cara al futuro. A lo
largo del torneo, se vio una evolu-
cion en el juego colectivo, con un
equipo que fue de menor a mayor,
consolidando un nuevo sistema
de juego planteado por el cuerpo
técnico y logrando una adaptacion
progresiva a las nuevas incorpora-



ciones. La integracion de jovenes
talentos resultd clave en esta pri-
mera etapa de la temporada, per-
mitiendo ampliar la base del plantel
y fortalecer el recambio generacio-
nal.

Diez jugadoras tuvieron su de-
but en esta ultima ventana de Pro
League: Maria Emilia Larsen, Bri-
sa Bruggesser, Emma Knobl,
Chiara Ambrosini, Catalina Ali-
menti, Paula Santamarina, Mer-
cedes Artola, Lourdes Pisthon,
Victoria Falasco y Valentina Fero-
la. La apuesta por la juventud y la
frescura de estos nuevos nombres
fue una decision arriesgada del cu-
erpo técnico que terminé dando sus
frutos.

Bruggesser, jugadora del Club Ciu-
dad de Buenos Aires, se destaco al
anotar goles tanto en su debut como
en su segundo partido vistiendo la
celeste y blanca, demostrando su
potencial y su capacidad de  defi-
nicion en momentos clave.

Con la vista puesta en el 2025, Las

Majo Granatto, la capitana de Las Leonas. Foto @pasionydeporteweb




Leonas ya tienen un calendario
cargado de competencias de alto
nivel. Su debut competitivo en el
afio sera en una nueva ventana de
la Pro League, nuevamente en el
Estadio Madre de Ciudades de
Santiago del Estero, del 19 al 24
de febrero. En esta instancia, se
mediran ante las selecciones de
Bélgica y Australia, dos equipos de
gran jerarquia en el hockey interna-
cional. Posteriormente, el equipo ar-
gentino continuara su participacion
en la Pro League enfrentando a Es-
pafa, Inglaterra, India y China, en-
tre el 7 y el 22 de junio, en ciudades
como Valencia, Londres y Berlin.

Finalmente, entre el 24 de julio y el
3 de agosto, el conjunto nacional
buscara un nuevo titulo en la Copa
Panamericana, que se disputara en
Montevideo, Uruguay. Este ultimo
torneo sera fundamental no solo
en la lucha por el titulo continen-
tal, sino también como preparacion
para los proximos Juegos Olimpi-
cos y otros torneos de importancia.

Mientras tanto, la preparacion del
equipo ya estd en marcha. Las
Leonas comenzaron sus entre-
namientos el 15 de enero en el
CeNARD, con sesiones intensivas
para afianzar la estrategia y mejo-

rar el rendimiento fisico. Dias mas
tarde, el equipo se traslado a Salta
para realizar una gira de concen-
tracién previa a la Pro League de
Santiago, lo que permitié seguir tra-
bajando en grupo y en la puesta a
punto para los primeros comprom-
isos del afo.

En cuanto a la conformacion del
plantel, hay algunos regresos im-
portantes. La lista de convocadas
incluye a dos caras conocidas
que vuelven a vestir la celeste
y blanca: Agustina Albertarrio y
Victoria Granatto. Ademas, Vic-
toria Sauze y Valentina Costa

Zoe Diaz con toda la potencia ante una jugadora de Holanda. Foto @pasionydeporteweb






Biondi también regresan a la se-
leccion tras no haber participado
en la ventana de diciembre.

A ellas se suman otras figuras
clave como Agostina Alonso,
Lara Casas, Juana Castellaro,
Cristina “China” Consentino,
Agustina Gorzelany, Majo Granat-
to, Valentina Raposo, Zoe Diaz,
Chiara Ambrosini, Stefania Anto-
niazzi, Julieta Arcidiacono, Mer-
cedes Artola, Brisa Bruggesser,
Sol Lombardo, Julieta Jankunas,
Victoria Miranda, Paula Ortiz,
Lourdes Pisthon, Sofia Toccalino

y Eugenia Trinchinetti.

Con un plantel en plena evolucion
y desafios importantes préxima-
mente, Las Leonas buscaran se-
guir mejorando en el 2025. La com-
binacién de experiencia y juventud,
sumada al talento natural que car-
acteriza al hockey de las leonas
deja las expectativas altas.

Victoria Gutierrez

Se vienen 6 dias del MEJOR
hockey internacional en
Santiago del Estero.

Vuelve la Pro League a

nuestro pais. LoslLeones y
LasLeonas enfrentaran a
Australia y Bélgica, quienes
también jugaran entre si, del
19 al 24 de febrero.

[Agustina Gorzelany en el partido con Paises Bajos. Foto de @pasionydeporteweb






LOS LEONES VUELVEN

El conjunto dirigido por Lucas Rey cerré un afio de mucha competencia y se prepara para afrontar el
2025. La palabra de Lucas Martinez y del debutante Gonzalo Yanello.

Con la victoria 4-3 sobre los irlan-
deses en Santiago, los Leones ofi-
cialmente dieron por finalizado un
2024 de competiciones cargado de
emociones y desafios. El conjun-
to dirigido por Lucas Rey cerr6 su
participaciéon en la Pro League con
un balance de dos derrotas ante los
ingleses (ambas por 1-3) y dos tri-
unfos agonicos frente a Irlanda (1-0
y 4-3), lo que le permiti6 acumular
seis unidades y posicionarse en la
cuarta colocacion de la tabla de la
Pro League 24/25.

En lo que respecta a su desem-
pefio olimpico en Paris 2024, el
seleccionado masculino logré su-
perar la fase de grupos y avanzar
a los cuartos de final, instancia en
la que cayd por un ajustado 2-3

El festejo de Los Leones en uno de los goles ante Irlanda. Foto de @pasionydeporteweb

frente a Alemania, uno de los equi-
pos mas fuertes del certamen. A
nivel individual, Tomas Domene
tuvo un desempefio destacado, su-
mando un total de cinco goles, tres
de los cuales fueron convertidos en
un solo partido, lo que lo ubicé en
el tercer puesto de la tabla de go-
leadores del torneo. Con estos re-
sultados, la albiceleste cerro el afio
en la séptima posiciéon del ranking
mundial masculino, consolidandose
entre las mejores selecciones del
planeta.

Con la mira puesta en un 2025 exi-
gente, los Leones retomaron los en-
trenamientos el 20 de enero con el
objetivo de mejorar su rendimiento
y encarar los préximos desafios con
la mejor preparacion posible. En el

calendario de competencias, la Pro
League sera nuevamente una de
las grandes citas del afo. El equipo
viajara a Santiago del Estero para
disputar una ventana del torneo
entre el 19 y el 23 de febrero, en
la que enfrentara a Bélgica y Aus-
tralia, dos de los rivales mas com-
petitivos del certamen. Posterior-
mente, entre el 7 y el 22 de junio, la
delegacion argentina se trasladara
a Europa para afrontar una nueva
serie de partidos en Valencia, Am-
sterdam y Berlin, donde se medira
ante Espafa, India, Paises Bajos
y Alemania. Finalmente, el 24 de
agosto, los Leones viajaran a Mon-
tevideo, Uruguay, para disputar la
Copa Panamericana, un torneo
clave en el que el campedn obten-
dra un boleto directo a la Copa del



Mundo 2026, a realizarse en Bélgi-
ca y Paises Bajos.

En busqueda de la mejor prepa-
racion, el equipo realizd una exi-
gente pretemporada en Chile, con
el objetivo de optimizar el esta-
do fisico y la cohesion tactica del
plantel. “Tenemos una ventana de
Pro League muy desafiante por
delante, con Bélgica y Australia
como rivales top, asi que estamos
preparandonos a full”, expresé Lu-
cas Martinez, destacando la impor-
tancia de estos encuentros para el
crecimiento del equipo.

Por su parte, el jugador de Mitre
analizé el desempefio del equipo en
la ultima ventana de la Pro League y
comparo el cierre de diciembre con
la actualidad: “Creo que habiamos
hecho buenos puntos defensivos,
pero nos falté un poco en el juego
con pelota. Sin lugar a dudas, es
algo que debemos mejorar para en-
frentar a los rivales que se vienen”.
En cuanto a la serie de partidos de
febrero en Santiago del Estero, los
Leones jugaran en el primer turno,
con horarios programados a las
19:00 los dias 19, 20, 22 y 23 de
febrero en el Estadio Provincial.

Sobre este desafio, Gonzalo Yanel-
lo, arquero y unico debutante del
equipo, expreso: “Nos veo bastan-
te bien, pero sabemos que sera un
clima complicado. No nos esperan
partidos faciles, sobre todo con el
horario y el calor que nos va a to-

car.

El plantel convocado para afrontar
estas competiciones esta confor-
mado por Tomas Santiago, Juan Ig-
nacio Catan, Matias Andreotti, Mat-
teo Fernandez, Tadeo Marcucci,

IAaki Minadeo, Matias Rey, Thom-
as Habif, Tomas Ruiz, Santiago
Tarazona, Joaquin Toscani, Felipe
Merlini, Agustin Bonanno, Facun-
do Sarto, Bautista Capurro, Maico
Casella, Lucas Toscani, Tobias Mar-
tins y Lucio Méndez Pin. Ademas,
se suman nuevamente Nicolas Del-
la Torre, quien no habia sido parte
de la ultima ventana de diciembre,
y Nicolas Cicileo, quien habia deja-
do la seleccion antes de los Juegos
Olimpicos de Paris 2024.

Tomas Habif llevando la bocha.



Con un 2025 cargado de competencia, los Leones
buscan consolidar su crecimiento, mejorar su de
la mano de Lucas Rey y el cuerpo técnico. La am-
bicion del equipo es clara: competir de igual a igual
con las potencias del hockey mundial y, por supues-
to, lograr la clasificacion a la Copa del Mundo 2026,
uno de los grandes objetivos del seleccionado ar-
gentino.

Victoria Gutierrez
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123 (1P41P45] FANTOCHE VA!
ALFAJOR & CAFE TAKE AWAY"PODAMOS
TRANSMITIR PARA EL FUTURQ"

Este Verano lanzamos al mer-
cado en la costa atlantica el 1er.
Lugar Fantoche Alfajor & café
take away, apuntado a un publico
dindmico y moderno, con ganas de
probar las nuevas tendencias sin
tener que pagar sobreprecios de
temporada.

El lugar elegido para hacerlo fue
Caril6, Partido de Pinamar, pre-
cisamente en uno de los paseos
mas importantes de la localidad,
Galeria Camelia Sensi.

En el mismo podes tomar los dos
diferentes estilos de café, uno de-

nominado Cloud Coffee y el otro un
exquisito café tematico de la mar-
ca denominado Mood Booster, con
tintes de dulce de leche y un toque
de vainilla, ambos combinados a tu
gusto con leche vacuna o de veg-
etales, ademas de canela, cacao o
vainilla extra.

Ademas de esto cada café podés
combinarlo con el alfajor que mas
te guste o probar uno nuevo, ya que
ellos vienen sin cargo, solo com-
prando el café.

Los cafés se desarrollaron junto a
una alianza con la empresa Kapsel-

1er. Lugar Fantoche Alfajor & café take away.

maker y una vez que terminamos la
temporada de verano lanzamos las
dos versiones de cafés en capsulas
de aluminio, en dos presentaciones
con el mismo nombre y en estuches
de 10 unidades cada uno.

Este es el primero de muchos Take
Away en diferentes lugares de la
marca, apuntados en principio a
Jévenes y a estudiantes de todo el
pais, como a la familia en general.



Fantoche en el parador del Bistro de Mar en Puerto Madryn.

Fantoche en el Bistro de Mar, Puerto Madryn.

TAMBIEN EN PUERTO
MADRYN, POR
SEGUNDO ANO
CONSECUTIVO

Como la temporada anterior marco presencia en
el Nautico Bistr6 de Mar, en la ciudad de Puerto
Madryn un lugar unico por sus playas y por ser un
Golfo.

Hubo degustacion de productos y también tuvieron
un animador haciendo juegos, demostrando asi
que en la Patagonia la gente se hizo Fan y de
FANTOCHE.



[TEAEI IR “LA SELECCION PARA MI VA
APARTE Y ES LO MAS LINDO QUE HAY”

La charla exclusiva de Fox Sports y SOLO HOCKEY, desde campeonar en India junto a las mejores ju-
gadoras a volver a vestir la camiseta albiceleste en Santiago del Estero.

¢Como fue tu experiencia jugando
en India? Fuiste a competir y termi-
naste siendo la Gnica mujer argenti-
na campeona.

La experiencia fue espectacular, fue
muy lindo desde lo personal, pero
sobre todo desde lo deportivo, que
es a lo que fui. Es una locura como
se vive el hockey alla, estoy muy
agradecida de haber podido vivirlo.
Es una locura poder haber competi-
do a ese nivel también y también
haber salido campeona con nuestro
equipo (Odisha Warriors). La ver-
dad estoy muy contenta, me traje
muchas cosas muy lindas de esa
experiencia.

Jugaste con Yibbi Jansen, la mejor
jugadora del mundo. ¢ Qué significé
eso para vos? Si bien es mas joven
y juega en otra posicion, jugaste

Vicky Sauze llevando la bocha en un partido con India.

con muchas jugadoras de muy
buen nivel.

Siempre jugar con jugadoras top
del mundo es algo hermoso. Creo
que es muy lindo poder haber com-
partido tanto con ella como con
otras jugadoras de India y de otros
paises que también tienen interna-
cionalmente muy buen nivel. Poder
incorporar cada uno eso propio de
cada sistema de juego de cada pais
y demas, y crear un mix entre todas
como equipo creo que fue algo muy
lindo y de lo que aprendi muchisi-
mo. Volviendo a tu pregunta, si, ju-
gar con jugadoras top es algo her-
moso, aprendes siempre dia a dia.
Es muy lindo poder sentirte a la par
y compatrtir con ellas.

¢Como consegquiste ese lugar en el
torneo en India?

El sistema se basaba en que te of-
recias para jugar, te postulabas y
por suerte gracias a muchas cosas
fui elegida. Como te decia al prin-
cipio, estoy muy contenta de haber
tenido la oportunidad de haber sido
elegida, de que la entrenadora me
haya querido para su equipo, de
que el equipo me haya recibido ex-
celente y de haberme sentido tan
comoda también, tanto en juego
como en lo grupal asi que creo que
eso es un plus que sin dudas me
traigo para aca.

Ahora la Pro League en Argenti-
na, no pudiste estar en diciembre,
podes estar ahora. ;Qué plus tuvo
esto de poder salir campeona alla?
Creo que lo de la India fue algo muy
personal, obviamente ligado a lo
deportivo. Yo estoy claramente muy



contenta porque el nivel fue espec-
tacular y me permite a mi llegar con
una competencia previa, pero lo que
es seleccion para mi va aparte y es
lo mas lindo y lo méas grande que
hay. Estoy muy contenta ahora de
poder formar parte del equipo que
va a viajar a Santiago del Estero,
de poder estar vistiendo de nuevo
la camiseta argentina que, como te
digo, es lo mas lindo y lo mas im-
portante. Estoy con muchas ganas
de sumarme a este equipo que la
verdad esta haciendo las cosas
muy bien. Estamos empezando un
proceso nuevo que ya comenzo, ar-
ranco el afio pasado, pero estamos
sumando muchas cosas, muchos
nombres nuevos, tanto jugadoras
como cuerpo técnico, mucha fres-
cura, creo que hay un lindo camino
por delante.

Van a jugar con Australia y Bélgica,
son sistemas de juego diferentes,
Bélgica creciéo muchisimo...

Yo creo que los dos son equipos
muy intensos, cada uno con su
estilo, es verdad que son muy dif-
erentes. Creo que nos va a servir
muchisimo poner a prueba todo
lo que venimos entrenando ahora
contra ese estilo de equipos. De-
fensivamente son equipos muy
fuertes, con sistemas defensivos

muy sélidos entonces creo que va
a ser un lindo desafio.

Si bien la medalla dorada no se
pudo dar el afio pasado en Paris,
Jvas a esperar cuatro afios para
esa revancha o vas paso a paso?

Voy paso a paso, hoy vivo el hoy,
estoy aca, de cara a Santiago del
Estero. Obvio que siempre quiero
vestir esta camiseta y voy a dejar el
cien por ciento para estar, pero de
aca a ese momento faltan muchas
cosas, muchos caminos. Primero
como te digo, paso a paso. El obje-

Vicky en India.

tivo de este afio es el Panamerica-
no que es para clasificar al mundial
asi que ahi estamos. Panamerica-
no y Pro League, obviamente.

En lo personal después de la Pro
League, ;te vas a jugar a Europa
de vuelta?

Si, después de Pro League vuelvo
a Europa a completar la temporada
con mi equipo de Espana, el Atletic
Terrassa. En junio termina y a par-
tir de ahi ya estoy a disposicién del
seleccionado de nuevo.



CALENDARIO DE LOS CAMPEONATOS
ORGANIZADOS POR LA CONFEDERACION
ARGENTINA DE HOCKEY

Torneos Argentinos.

Campeonato Argentino de clubes
de pista B de damas del 8 al 11 de
Mayo y la sede es Austral — Como-
doro Rivadavia.

Campeonato Argentino de clubes
de Pista A de damas y caballeros
del 15 al 18 de Mayo. La Sede es
Austral — Comodoro Rivadavia
Campeonato Argentino Mayores
“A” de Selecciones de damas y ca-
balleros (Gabriela Pando) del 2 al 6
de julio. La sede es Rosario.
Campeonato Argentino Mayores
“A” de Selecciones de damas y ca-
balleros ascenso es del 2 al 6 de
julio. La sede es Rosario.
Campeonato Argentino Mayores de
Selecciones “ B” de damas y cabal-
leros ascenso del 3 al 6 de julio. La
Sede es Rosario.

Campeonato Argentino de Selec-
ciones “A” Sub 16 de damas y ca-
balleros es del 28 al 31 de Agosto y
la Sede es en Cérdoba.
Campeonato Argentino de Selec-
ciones “B” de damas es del 28 al
31 de Agosto y la Sede es Bahia
Blanca.

Campeonato Argentino de Selec-
ciones “C” de damas es del 28 al 31
de Agosto y la Sede es Neuquen.
Campeonato Argentino de Selec-
ciones “D” de damas es del 28 al 31
de Agosto y la Sede es San Rafael,
Mendoza.

Campeonato Argentino de Selec-
ciones “A” Sub 16 de damas y ca-
balleros es del 11 al 14 de Septiem-
bre y la Sede es en Mendoza.

www.cahockey.org.ar

Campeonato Argentino de Selec-
ciones “ B” Sub 16 de damas es del
28 al 31 de Septiembre y la Sede es
en Mar del Plata.

Campeonato Argentina de Selec-
ciones “C” Sub 16 de damas del 28
al 31 de Septiembre y la Sede es
Bahia Blanca — Monte Hermoso.
Campeonato Argentino de de Se-
lecciones “D” de damas del 28 al 31
de Septiembre en Catamarca.
Super 8 todavia no se designo la
Sede y la fecha es del 24 al 28 de
Septiembre.

Campeonato Argentino de Pista en
damas y caballeros de clubes sub
14 y sub 16 del 16 al 19 de octubre
y la sede es Santa Cruz — Rio Ga-
llegos.

Mitre campeon de la Super Liga 2024.

Campeonato Argentino de Pista de
damas “B” del 16 al 19 de octubre
y de caballeros “B” del 16 al 19 de
octubre vy la Sede es Santa Cruz —
Rio Gallegos.

Campeonato Argentino de Selec-
ciones de damas y caballeros Sub
19 del 23 al 26 de Octubre y la sede
es en Mendoza.

Campeonato Argentino de Selec-
ciones de damas “A” ascenso a del
23 al 26 de Octubre y la sede es
Tucuman.

Campeonato Argentino de Selec-
ciones de damas “A” ascenso B
del 23 al 26 de Octubre en Cipollet-
ti-Rio Negro.

@arg_fieldhockey
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SABOR AMARGO PARA LOS

LEON

S IN-DOCR

Tras finalizar décimos en la tabla mundial, la seleccién dio por finalizada su participacion internacional.

Los Leones del hockey pista fi-
nalizaron décimos en el ranking
mundial tras obtener dos victorias
y tres derrotas. Massimo Lanzano
habia enfatizado que el objetivo
era mejorar el resultado del mun-
dial anterior. Habia sido su debut y
habian finalizado séptimos. “Es difi-
cil cuando los jugadores no tienen
la posibilidad de entrenar este tipo
de hockey todo el afio”, expreso el
director técnico del equipo. Siendo
solo su segundo mundial disputa-
do, la seleccion argentina llegaba
a Croacia a disputar la competen-
cia con objetivos mas altos ya que
habian clasificado tras obtener un
bicampeonato panamericano el
afio anterior.

En el debut, la albiceleste cay6 por
5-3 ante Iran con goles de Facundo
Navarro, Gastén Rodriguez y Joa-
quin Gonzalez. Luego obtuvieron

un triunfo de 5-2 ante Malasia con
un doblete de Rodriguez mas las
anotaciones de Navarro, Alfredo
Sosa y Agustin Ceballos. Final-
mente, cerraron la fase de grupos
con la caida de 8-2 ante Alemania,
con goles una vez mas de Rodri-
guez y de Juan Eleicegui. Volvieron
a obtener un triunfo contra Malasia
por la disputa del noveno al décimo
segundo puesto y acabaron su par-
ticipacion en el mundial con la cai-
da 7-1 ante Croacia, finalizando asi
en el décimo escaldn del ranking.

Los jugadores que formaron parte
de la convocatoria fueron Juan Ig-
nacio Eleicegui, Joaquin Gonzalez,
Facundo Navarro, Alfredo Sosa,
Gastén Rodriguez, Agustin Ce-
ballos, Nehuen Gallo, Maximiliano
Valdes, Americo Choque, Santiago
Morén, Joaquin Ruiz y Alan Frias.

Muchos de estos jugadores prac-

tican el hockey sobre césped du-
rante gran parte del afio, y el en-
trenador de esta seleccién declaré
en exclusiva con SOLOHOCKEY la
dificultad de esta situacion para el
crecimiento de la disciplina.

“Seria bueno que el Hockey In-
door pudiera ser un deporte
olimpico, quiza de los Olimpicos
de invierno”, sugirié6 Lanzano. En
Argentina, es poco el tiempo en el
que se puede practicar este deporte
a diferencia de las potencias, como
Alemania, por ejemplo. El hockey
de pista se practica generalmente
en invierno, y la infraestructura de
este deporte en el pais hace que
sea muy dificil el crecimiento.

Victoria Gutierrez






JULIETA ARCIDIACONO: “SI LLEGUE UNA VEZ, LO
VOY A PODER HACER UN MONTON DE VECES MAS™

SOLO HOCKEY y una charla con la jugadora de Banco Provincia y debutante en el seleccionado. Sus
sensaciones ante la convocatoria, su presente y futuro deportivo y el balance entre el hockey y la vida

cotidiana

¢ Esperabas ser convocada a Las
Leonas?

La verdad no. Si me pas6 de sen-
tirme en un muy buen nivel, pero
a veces las cosas me sorprenden
y siempre me entregué para poder
jugar con la camiseta de Argenti-
na y volver a entrenar en alto ren-
dimiento. Es algo que quizas en el
momento no esperaba, pero obvia-
mente estoy disfrutandolo.
Estuviste en los Juegos Olimpi-
cos de la Juventud 2018, ;cuanta
diferencia hay de esa preparacion
a esos juegos a ahora al alto ren-
dimiento nueve afios después?

Es totalmente distinto, mismo tam-
bién por la edad en la que estaba
cuando jugué esos juegos y lo que
me entrené para ese momento.
Siento que cambié tanto fisica-
mente como mentalmente entonces
son también otros entrenamientos a
alta intensidad que en su momento
quiza no eran de esa manera. Cam-
bié mucho el hockey, cambié mucho
el fisico, las dinamicas en todos
estos afios que pasaron. Siempre
traté de mantenerme en mi mejor
estado y mejorar cada dia todas las
cosas que podian llegar a ser mis
debilidades, obviamente siempre
queriendo volver a competir en alto
rendimiento y poder entrenarme de
esa manera como lo habia hecho
en su momento. Siento que si, es
muy distinto a comparacion de los
afios anteriores y todos esos entre-
namientos.

¢ Consideras que el llamado es en
tu mejor momento en el hockey?
Si, siento que, obviamente siempre
puedo estar mejor, pero estaba en
un muy buen momento mio, mismo
también de la vida en general en-
tonces también eso, quieras o no,
se nota y uno lo siente. Obviamente
mas amoldada a la posicién en la
que juego en Banco, mas comoda,
mas suelta, entonces siento que es
un rejunte de cosas que a uno lo

hace sentirse mas cémodo y disfru-
tar mas del juego. Quizas antes me
sentia mas presionada. Disfrutarlo
es cuando uno a veces no piensa
las cosas y solo se divierte, y ahi es
cuando mejor me siento.

. Como se disfruta llegar a las
leonas? Un grupo que viene de una
medalla de bronce, tan consagrado
como este.

Hay veces que no caigo, depende
el dia, pero es algo muy lindo. Mis-
mo también el grupo que se formo
es hermoso porque hay chicas con
experiencias tanto como chicas
que recién empiezan, que apoyan,
ayudan, te aconsejan. Es también
sentirse en un mundo y en un equi-
po en donde te hacen sentir parte
desde el primer minuto, uno se si-
ente parte sin siquiera haber jugado
y eso siento que esta muy bueno-
¢COémo es para vos ver que venis
de un club que habitualmente no
tiene jugadoras en seleccion? Mas
alla de Delfina Merino que fue la
mejor jugadora.

Esta buenisimo, la verdad que le

Julieta en entrenamiento con la bocha.

den chances y oportunidades a
todo tipo de personas, sea del club
que sea, de la division que sea. Es
algo que también se valora mucho
porque uno cuando tiene condi-
ciones, mas alla de la categoria en
la que esté jugando, siento que se
le tiene que dar la oportunidad. Mis-
mo también la dinamica que tiene
la ganas estando ahi. No hace fal-
ta que realmente sea un club de
la A o un club que salga campedn
todos los afios para que sean lla-
madas las jugadoras ahi, pueden
ceder a un recopilado de jugadoras
que después terminan agarran-
do el ritmo juntas ahi. También las
distintas formas de jugar de cada
una porque, quieras o no, cada una
tiene su estilo de juego y en su club
entonces llamar a distintas jugado-
ras de las distintas partes de la ru-
tina y de Buenos Aires esta bueno
para poder tener otro ritmo y otra
forma de juego.

¢,Como te imaginas el 19 de febre-
ro cuando tengas que enfrentarte a
Australia o Bélgica?



Siento que van a haber muchas
emociones en el medio. Cuando
dio la lista me sorprendi mucho, me
emocioné, me trajo un montén de
recuerdos hermosos. Volver a sen-
tirlos nuevamente después de tan-
to tiempo no se si va a comparar,
creo que todavia no me lo puedo ni
imaginar.

El momento en el que se canta el
himno, cuando se juega, ¢,cual es la
parte donde mas nervios hay?
Nervios siento que no, no me con-
sidero una persona que se pon-
ga nerviosa antes de los partidos.
Siento que a veces vivo como me-
dio en mi mundo entonces me toca
entrar a la cancha y es totalmente
dedicarme a jugar y divertirme,
siempre con responsabilidad. No
pienso en los nervios porque, qui-
eras 0 no, esas cosas después te
juegan en contra y es para peor.
Trato de soltarme y ser quien soy
yo que por algo me convocaron y
estuve entrenando ahi. Es felicidad
absoluta, eso ni hablarlo, y puede
ser que un poco de ansiedad para
que llegue el dia en el que vuelva a
vestir la camiseta. Por el momento,
orgullo puro.

¢, Con quién te gustaria jugar prime-
ro? ¢ O no te importa el rival?

Creo que son dos equipos distin-

@BARRITASLECKER

tos, y a mi me gustaria el primero
porque ya quiero estar ahi, adentro
de la cancha. Me es indistinto em-
pezar o debutar con cualquiera de
los dos.

Dijiste una vez que te gustaria irte
a jugar afuera, jcuando es ese mo-
mento?

Siempre dije que cuando me reci-
ba, todavia me faltan tres afios. Es-
tudio contador publico en la UBA.
Mas con este entrenamiento, yo
al mismo tiempo trabajo entonces
esos tres afios se van alargando.
No sé cuando es el momento, se
que ahora claramente no es. Estoy
aca muy metida en lo que es se-
leccionado, eso después se vera.
No es algo que necesito hacer ya,
es algo que me gustaria hacer en
algun momento de mi vida. Puede
ser en dos afos, tres, cinco, ocho,
la verdad es que no lo tengo decid-
ido. Es algo mas a futuro.

¢ Jugas como vivis?

Mas o menos, a veces pienso de
mas, que eso en la vida no lo hago
y es cuando me enrosco un poco y
empiezo a pensar, decir, especular
de mas, en vez de disfrutar que es
realmente cuando mejor lo hago.
¢,Como llevas trabajar y entrenar en
alto rendimiento?

Al principio me costé un poco,

me tuve que amoldar a tener un
cansancio de mas que en la vida
cotidiana no lo tenia. A medida
que fueron pasando las semanas
ahi me fui acostumbrando, pero
no deja de ser duro porque obvia-
mente es un desgaste. Estas toda
la mafana entrenando, después
trabajo cinco horas y después me
voy a entrenar con el club. Es in-
tenso hacerlo todos los dias de la
semana, pero estoy acostumbran-
dome un poco, alimentandome
bien, tratando de descansar bien,
que son las claves para poder hac-
er todas estas cosas. También es
clave para la cabeza no pensar de
mas, tratar de descansar cuando lo
tengo que hacer y no enroscarme
con cosas para poder estar de la
mejor manera posible.

¢ Pensas que es el principio de Juli
Arcidiacono en las leonas?
Recontra. Siento que esto me va a
dar mucha confianza y seguridad
en mi para que de aca en adelante
saber que si llegué una vez, lo voy
a poder hacer un montén de veces
mas. Realmente depende de mi, de
entrenarme, de seguir con el alto
rendimiento y hacerlo de la mejor
manera.



METRO 2025 EN MARCHA

Todo lo que tenes que saber del torneo de hockey de Buenos Aires y los equipos que lo conforman en la

maxima.

El 6 de marzo se realizara el sor-
teo para dar inicio al campeonato
2025 de hockey. La primera fecha
de damas del aino se disputara el
15 de marzo mientras que cabal-
leros tendra su comienzo el dia
siguiente. Tendra un receso de in-
vierno de una semana que durara
desde el 26 de julio hasta el 2 de
agosto.

Al igual que el afo pasado, tendra
un formato Round Robin a dos rue-
das y los equipos que ocupen los
primeros seis puestos clasifi-
caran a la instancia de Play Off.
Los cruces seran de un solo partido

Lucas Vila llevando la bocha en la final ante San Fernando. Foto de @phmatibil

en cancha neutral y, en caso de un
empate, avanzara de fase el equi-
po mejor clasificado. En la final, el
encuentro se definira por penales.
El primer cruce consta del 3° ver-
sus el 6°, mientras que el segundo
sera el 4° versus el 5°. El ganador
del primer cruce jugara una semi-
final contra el 2° y el del segundo
cruce se enfrentara al 1° de la fase
regular. Finalmente, el ganador de
cada semifinal disputara la final por
el campeonato.

En cuanto a los descensos, tanto el

ultimo como el anteultimo descend-
eran directamente a la categoria B,

mientras que el equipo que finalice
en el puesto 12° jugara un repecha-
je contra el 3° de la tabla de Damas
B. Seran dos encuentros, el ultimo
en la cancha del equipo de la A, y
en caso de un empate global, el
equipo de la maxima mantendra la
categoria.

Los equipos que forman parte
de la Primera del hockey bonaer-
ense son Lomas, San Fernando,
Gimnasia y Esgrima, Arquitec-
tura, Santa Barbara, Banco Pro-
vincia, Italiano, Quilmes, Ciudad,
River, Saint Catherine, San Lo-
renzo, Ferro y Banco Nacién.



En cuanto a Damas B, los equipos
que finalicen primero y segundo
obtendran el ascenso directo, y
el puntero sera el campeén de
la categoria (no habra Play Off).
El tercero jugara un repechaje por
el ascenso. Los equipos que fina-
licen dltimo y anteultimo descend-
eran directamente, mientras que
aquellos equipos que finalicen en
las posiciones 11° y 12° disputaran
un repechaje ida y vuelta con el 2°
de cada zona de Damas “C” por la
permanencia en la categoria “B”. El
equipo de la B contara con ventaja
deportiva.

Se utilizara el mismo formato para
descensos que en Ay B, con dos
descensos directos por zona y
los 11° y 12° de cada zona a un
repechaje con el segundo de cada
zona de Damas D.

Matina Trifiafies llevando la bocha en la final del Metropolitano. Foto de @phmatibil



El torneo Caballeros A, por otro
lado, seguira el mismo formato que
Damas A: los seis primeros a Play
Off, dos descensos directos y
el antepenultimo a un repechaje
para mantener la categoria. Los
equipos que disputaran la maxima
categoria seran San Fernando Ay
B, Banco Provincia, Ducilo, Ciudad,
Hurling, Gimnasia y Esgrima, Lo-
mas, Mitre, U. de La Plata, Quilmes,
Banade, San Martin y Banfield.






DICIEMBRE

A PRO LEAGUE E

ANTIAGO DEL ESTER

Las Leonas festejan uno de los goles ante Paises Bajos.

Poy Toccalino con la bocha en el partido ante Paises Bajos. Foto @pasionydeporteweb









